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PUBLIC CONCERNE

Toute personne devant
connaitre les gestes de
premiers secours dans le cadre
de son activité professionnelle.
Article R 4323-15 du code du
travail et circulaire C.N. A.M.T.S.
N°32/2010

PRE-REQUIS
Aucun.

OBJECTIFS

A la fin de la formation, le
stagiaire doit étre capable de
protéger une victime
d'accident du travail, faire
alerter les secours, et prodiguer
les gestes adaptés en fonction
de la situation

Etre capable de repérer les
situations dangereuses

Formation sanctionnée par un
Certificat de Sauveteur
Secouriste du travail..

METHODES PEDAGOGIQUES
Méthode active permettant la
participation du stagiaire.
Support de cours.

ast formation

Sauveteur Secouriste du travail
Initiale Durée : 2 Jours

ENSEIGNEMENTS THEORIQUES

Le Sauvetage — Secourisme du travail et son
réle d’auxiliaire de prévention

Notion de prévention des risques

Rechercher les risques persistants pour
protéger.

Examiner la victime et faire alerter.

Secourir :
e |e saignement abondant
e ['étouffement
e victime inconsciente qui respire
e réanimation cardio-pulmonaire et

défibrillateur
malaises

e plaies et brllures

e afteintes fraumatiques

Situations inhérentes aux risques spécifiques.

ENSEIGNEMENTS PRATIQUES
Entrainement sur mannequin.

Simulation d’'accidents en utilisant des
exemples liés a I'activité ou a des situations
réelles de I'entreprise.
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